
Notizbuch



Hallo  
noch mal!
Hier ist 
Raum für 
deine  
Notizen.

Dieses Buch gehört:

Dieses Buch ist dazu da, dir und deinem Kopf 
Platz zum Denken, Ausprobieren, Spinnen  
und Spielen zu geben. Nutze es, wie und wann 
und wo und warum du willst.



Deine Idee auf einem Plakat: Und hier noch mal etwas detaillierter:



Vielleicht hilft eine Zeichnung dazu?



Meine 
Idee 
ist gut,
weil …



Ziel



Hier können 
sich deine  
Gedanken  
austoben



Wer macht 
was?
Mein Team mit seinen Stärken
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Ausmalen  
zum  
Ausruhen



Nächste 
Schritte



Dinge,
die  
irgendwann 
zu tun 
sind 
in keiner 
bestimmten 
Reihenfolge
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Hier sind 25 Wörter versteckt. Kannst du alle finden?

LGR - Zukunft - Ideen - Ehrenamt - Vorbild - Leidenschaft - Motivation - Team - Projekt - Gemeinschaft - Austausch - Träumen - Denken - Machen 
Welt verbesserer - Kreativität - ToDo - Ziel - Einfall - Inspiration - Fragen - Vision - Freundinnen - Elan - Teilen - Leben



Wichtige 
Termine
Datum: Datum:

Datum: Datum:

Datum: Datum:



Mal doch 
mal was



Do the 
maths





Brummt dir  
der Kopf?



Schreib 
etwas, 
das du 
sofort 
wieder 
durch-

streichst



Was ist aus  
meiner Idee  
geworden?



Man kann nicht immer  
nur machen, was man will, 
aber auf den nächsten  
Seiten schon!

Notizen





Lass uns  
deine Ideen 
aufpumpen 
und sie wie  
einen Ball 

durch die Welt 
schießen!



Programmpartner 
Das Zukunftspaket für Bewegung, Kultur 
und Gesundheit ist ein Förderprogramm 
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stiftung (DKJS), die Gesellschaft für soziale 
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